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Coole Tipps bei Hitze gesucht!

Hitzewellen im Sommer sind fiir alle Menschen
eine Belastung und kénnen sogar zu Gesund-
heitsproblemen fiihren. Ein Hitzeaktionsplan
der Stadt Mannheim soll im Fall extremer Hitze
rechtzeitig niitzliche Informationen, Tipps &
Tricks zur Abkuhlung fir Sie bereit halten.

Dazu brauchen wir lhre Erfahrungen, Ideen
und Tipps, wie Sie es schaffen, cool zu bleiben.
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Nehmen Sie dazu an unserer Umfrage auf
dem Beteiligungsportal teil und stimmen
Sie iiber die bereits eingegangenen Ideen
zu folgenden Fragen ab:

» Wie haben Sie sich in den letzten Jahren
vor extremer Hitze geschiitzt?

» Welche Informationen sind bei Hitze
hilfreich fiir zuhause, Job oder Freizeit?

- Uber welche Wege méchten Sie niitz-

liche Hinweise oder Hilfestellungen &= =
erhalten? d
» Wie und wodurch méchten Sie tiber

das Thema Hitzeschutz informiert
werden?
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lhre Tipps fiir MANNHEIM®: www.mannheim-gemeinsam-gestalten.de
Wir freuen uns auf Ihre Anregungen!
Unter allen registrierten Teilnehmenden verlosen wir 10 kleine Mannheim-Geschenke.



